Kanal Tedavisi

Kanal tedavisi nedir ve nasil uygulanir?

Kanal tedavisi pulpanin hasar gérdiigii durumlarda uygulanan bir tedavi seklidir. Onceki yillarda
hastalanmis yumusak dis tabakasiyla karsilasildiginda tek ¢6ziim ¢ekim iken, giinimuzde bu
disleri tedavi etmek mumkunddar.

Nicin kanal tedavisi yapilir?

Oncelikle su bilinmelidir ki, dogal disin yerini hig bir yapay dig tutmaz. Dolayisiyla dogal
dislerimiz tedavi ederek son noktaya kadar korumaliyiz. Dislerimizden biri hastalandiginda en
bilinen koruma yéntemlerinden biri de kanal tedavisidir. Kanal tedavisi hasar gérmus diglerin
korunmasinda yardimcidir. Pulpa (sinir, kan, lenf damarlarini igeren disin igindeki yumusak
tabaka), kendini tamir edemeyecek derecede hasar gérdigtinde pulpa o6lur. genellikle buna, kirik
dislerdeki veya derin ¢lriklerdeki bakteriler sebep olur. Bakteriler disin 6ziinde iltihaba yol agar.
Hasar goérmus veya hastalanmis pulpa ¢ikariimazsa dis ve ¢evresindeki dokular enfeksiyona
maruz kalir. Ve sonunda disinizi tamamen kaybedebilirsiniz.

Kanal tedavisi yapiimazsa ne olur?

Derin ¢lruk ve c¢atlak dolayisiyla pulpanin kendini iyilestiremeyecegdi durumlarda dis canlihgini
kaybeder, enfeksiyon bitln dise yayilabilir. Kanal tedavisi yapilmazsa enfeksiyon kok ucundaki
dokulara kadar ulasabilir. Disi cevreleyen ¢ene kemigi de iltihaplanarak asinir. Meydana gelen bu
boslukta apse olusur. Bu tabloya agri ve sislik de eslik eder ve dis kisa zamanda kaybedilir.

Kanal tedavisinin agamalari :



1. Oncelikle agrisiz ve acisiz bir tedavi olmasi igin dise anestezi yapilir.

2. Daha sonra ¢Urik temizlenip, disin 6ztne ulasilinca hastalikli ve yumusak doku gikarilir. Sinir
ve doku artiklari temizlenir.

3. Kok ucuna kadar dis kanalina sekil verilir. Gerekirse bazi ilaglar uygulanarak iyilesme
hizlandirlabilir.

4. Seanslar arasinda dis iyilesene kadar gegici dolgu maddeleriyle disin tizeri kapatilir. iltihabin
Uremesinin durdugu anlasildik- tan ve kék ucundan iltihap gelmesi sona erdikten sonra kanal
icerisi 0zel bir dolgu maddesiyle, kdk ucuna kadar doldurulur.

5. Bazi vak'alarda bu seanslara hi¢ gerek olmayip tek bir seansta da kanal tedavisini saglikli bir
sekilde kanal tedavisini bitirmek mimkindr.

Kanal tedavisi uygulanmis bir disin 6mrii ne kadardir?
Eger dis tekrar enfekte olmazsa ve ¢urimesini dnleyici tedbirler alinirsa, dSmur boyu bu dolgu

kullanilabilir. Dizenli dishekimi kontrollerinizde enfeksiyonun baslangicini yakalayabilirsiniz.
Ayrica ¢ok iyi bir agiz bakimi ile de disin tekrar gtirimesi 6nlenmelidir.



